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HOTEL
POST LERMOOS

der logenplatz mit zugspitzblick

In den malerischen Tiroler Alpen, eingebettet in eine
atemberaubende Landschaft, thront das Viersterne-Superior-
Hotel POST LEERMOOS, eine Oase fiir Wellnessliebhaber
und Feinschmecker. Das Hotel liegt im Herzen des
Wettersteingebirges und bietet einen unverstellten Blick auf
die imposante Zugspitze. Vom ersten Moment sind wir vom
Anblick der umliegenden Gipfel gefesselt. Doch dieses Hotel
ist mehr als nur ein Luxusdomizil fiir Erholungssuchende — es
ist ein Ort, der von einer reichen Geschichte durchzogen ist
und auf eine iiber 460 Jahre alte Historie blicken kann. Wir
lieben den spiirbaren Geist des Vergangenen und trdumen uns
ein Wochenende durch die Zeit.

KULINARIK

Thomas Strasser, Dreihauben-Kiichenchef im HOTEL POST
LEERMOQOS, lebt seine Kreativitit seit 2016 in Lermoos aus.
Die Meniis iiberzeugen durch eine aufRergewdhnliche Verbin-
dung von alpiner Kiiche und Einfliissen aus aller Welt. Ge-
nuss, der Tradition mit Neuem vereint und dabei nie die regi-
onalen Wurzeln vergisst, so beschreibt der Kiichenchef seine
Haute Cuisine. Die Zutaten der Gerichte stammen dabei stets
aus nachster Nahe. Vom Rind- und Kalbsfleisch aus eigener
Landwirtschaft, Wild aus eigener Jagd bis zum frischen Ge-
miise und Obst aus Garmisch und Milchprodukten von Bau-
ern aus der Region. Nachhaltigkeit und Umweltbewusstsein
pragen den Genuss. Fiir uns ein besonderes Erleb-
nis, wir konnten der Urlaubsregion auf unse-
rem Teller nachschmecken. Die vielfachen
Auszeichnungen der Post-Kiiche spre-
chen fiir sich: Drei Hauben und 15
Punkte von Gault&Millau sowie 94
Punkte und drei Gabeln von Falstaff
ehren die Kochkiinste von Thomas
Strasser.

ben-Sauna genossen. Hier haben
wir die ersehnte Ruhe und
Kraft gefunden.
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Panorama-Blick auf das Zugspitzmassiv,
wahrend wir die wohltuende Wirme

und den umbhiillenden Duft der Zir-

STILIST-Tipp:
Unbedingt einen
Aufenthalt an einem
Sonntagabend buchen um
das Gala-Menii miterle-

ben zu diirfen.
-

.

STILIST-Tipp:
Unser absoluter Lieblings-
platz war das Saunahaus. Wir be-
kamen nicht genug vom umliegenden

WELLNESS & SPA

Das HOTEL POST LEERMOOS ist eines der
.Best Alpine Wellness Hotels", eine erlesene
Gruppe von Hotels im Premiumsegment in
Osterreich und Siidtirol. Sie erfiillen strenge
Qualititsanforderungen und sind erste Adresse
fiir all jene, die sich nach einem ganzheitlichen
Wellnessurlaub von Beauty, Genuss, Aktivprogrammen
mit Erholung sehnen. Wir erholungssuchende GroRstadter stiirzen
uns regelrecht auf den 3000 Quadratmeter grofien Spa-Bereich. Und
dieser ldsst wahrlich keine unserer Wiinsche offen: Innen- und Au-
Renpool, Whirlpool, Dampfbader und Saunen, Kneipp- und Kaltwas-

ser-Tauchbecken und vieles mehr.
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NATURERLEBNISSE IN DER TIROLER ZUGSPITZ-ARENA

Ob Spitzensport auf der Zugspitze oder Genusswandern am See, ob
das perfekte Instagram-Bild oder Bergerinnerungen nur fiir die See-
le - die Tiroler Zugspitz-Arena ist Naturspektakel und Wandergebiet
zugleich. Langweilig wird es uns hier nicht.

Mit drei Bahnen zu den Highlights der Zugspitze. Die vierstiindige
Rundreise fithrt mit der Zahnradbahn von Garmisch-Partenkirchen
auf das Zugspitzplatt. Nach einem Gletscherrundgang geht es weiter

mit der Gletscherbahn bis zur Bergstation, von dort aus sind es nur
noch wenige Meter bis zu hochsten Punkt, dem goldenen Gipfel-
kreuz. Nachdem wir den Vier-Lander-Panoramablick bestaunt ha-
ben geht es mit der Seilbahn retour zum Zugspitzbahnhof Eibsee.

Fiir mich als bekennender Lieber-am-Boden-Bleiber eine echte Her-
ausforderung: Mit dem Ehrenberg Liner zur Highline 179, einer
spektakularen FuRgangerhangebriicke. Sie verbindet die Ruine Eh-
renberg mit dem Fort Claudia auf 113 Metern Hohe. An sonnigen Ta-
gen wird man mit beispiellosen Ausblicken belohnt. Wem noch
nicht genug Adrenalin durch die Adern rauscht, fliegt mit dem

Flying Fox in Richtung Tal zuriick.
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