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Alpine Luxury, Gourmet & Spa Hotel Post Lermoos

In einzigartiger Panoramalage mit spektakulärem Blick auf Deutschlands höchsten Gipfel,
die Zugspitze, vereint das 4-Sterne-Superior Hotel Post Lermoos alpinen Luxus, feinste
Gourmetküche und einen erstklassigen Wellnessbereich. Familie Dengg führt das Haus in
dritter Generation und steht dabei für höchste Qualität, echte Herzlichkeit und eine tiefe,
nachhaltige Verbundenheit mit der Region. Als Mitglied der Best Alpine Wellness Hotels und
der Genießerhotels eröffnet das Hotel Post Lermoos seinen anspruchsvollen Gästen das
ganze Jahr über exklusive Erlebnisse – zwischen Bergwelt, Genuss und tiefem Wohlbefinden.

Das Hotel Post Lermoos liegt auf der Sonnenseite des Zugspitzmassivs auf rund 1.000 Metern
Höhe und bietet einen freien, unverbauten Blick auf die umliegende Bergwelt. Die Lage
verbindet unmittelbare Nähe zur Natur mit direktem Zugang zu den Angeboten der Tiroler
Zugspitz Arena – im Sommer wie im Winter.

Das Vier-Sterne-Superior-Haupthaus verfügt über 60 Suiten im Tiroler Stil. Sie sind zwischen
45 und 127 m² groß und mit Boxspring-Matratzen, Balkon und Kachelofen ausgestattet. So
bieten sie großzügigen Raum für Ruhe, Komfort und Privatsphäre. Ergänzt wird das Haupthaus
durch das benachbarte historische Postschlössl aus dem Jahr 1560 mit 16 charmanten
Juniorsuiten.

Kulinarisch verwöhnt das Haus unter der Leitung des haubenprämierten Chefkochs Thomas
Strasser mit internationaler Gourmetküche, die durch Produkte aus eigener Landwirtschaft,
eigenem Jagdrevier und aus der Region saisonale Akzente setzt. Der Weinkeller mit über 1.000
Positionen zählt zu den renommiertesten und bestsortierten Österreichs.

Der Post Alpin SPA und die Sauna-Vitalwelt erstrecken sich über 3.000 m² mit ganzjährig
beheiztem Innen- und Außenpool, Saunen, Dampfbädern, Eisgrotte sowie Massage- und
Beautybereichen. Das Zirben-Panorama-Saunahaus samt Solepool eröffnet nach den geführten
Saunaaufgüssen wieder diesen spektakulären Blick auf die Zugspitze.

Das Hotel Post Lermoos lebt eine konsequente Nachhaltigkeit, die sich im Bau mit heimischen
Firmen und regionalen Rohstoffen, in der eigenen Landwirtschaft sowie im Einsatz
erneuerbarer Energie und verantwortungsvollem Wirtschaften zeigt.
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Highlights im Überblick

Logenplatz mit Zugspitzblick:
Der sensationelle Panoramablick auf die
Zugspitze und umliegenden Berge aus dem
Restaurant, Pool und eigenem Balkon

Traumlage: Direkt in der Tiroler Zugspitz
Arena, Sommer wie Winter perfekter
Ausgangspunkt für aktiven Urlaub 

Gourmetküche INKLUSIVE:  in der
Halbpension ist das von den Gourmetführern
mit 3 Hauben ausgezeichnete täglich
wechselnde Menü inkludiert 

Exklusive Suiten: 60 Suiten (45–127 m²) im
authentisch echten Tiroler Stil mit Boxspring-
Matratzen

SPA & Wellness: kostenloser Zugang zum
3.000 m² SPA Bereich mit Indoor & Outdoor
Pools, Solepool, 8 Saunen und Dampfbädern
inkludiert

Erstklassiger Service:  ein
Familienbetrieb in dritter Generation
mit legendärer Gastfreundschaft und
feiner Tischkultur

Mitglied der renommierten “Best
Alpine Wellness Hotels”  

Mitglied der Genießerhotels & -
restaurants

1. Mitglied in Tirol der Fair Job Hotels
Kooperation für Faire
Arbeitsbedingungen in der Hotellerie
und Wertegemeinschaft
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Auszeichnungen

 Gault & Millau 2024: 3 Hauben, 15/20 Punkte
Falstaff Restaurant Guide 2025: 3 Gabeln, 94/100 Punkte

 A la Carte Guide 2024: 2 von 3 Flaschen
RELAX-Guide SPA Award 2026: 3 Lilien – Exklusives Post Alpin SPA

Wellness Heaven Award: Gewinner Kategorie Lage (2015)
Falstaff SPA Guide 2026: 97/100 Punkte – Exzellent 

 Tripadvisor: Zertifikat für Exzellenz
Beste Arbeitgeber 2021: Auszeichnung für Mitarbeiter-Wertschätzung

Connoisseur Circle: Auszeichnung als eines der besten Gourmet-Hotels Österreichs



Im Hotel Post Lermoos steht kulinarische Exzellenz im Mittelpunkt. Die Post-
Verwöhnpension auf 3-Hauben-Niveau verwöhnt Gäste vom reichhaltigen Frühstück über
leichte Mittagsgerichte bis zu den täglich wechselnden Abendmenüs als Highlight, mit
erlesener Weinauswahl der Top-Sommeliers – ein Fest für alle Sinne.

Der Tag beginnt mit einem Frühstück, das keine Wünsche offenlässt: die große saisonale
Auswahl an frischen Früchten, marktfrisches Gemüse, Tiroler Bauernbrot, hausgemachte
Kuchen, feine Wurst- und Käsesorten sowie Bio-Eierspeisen vom Front-Cooking sorgen für
einen genussvollen Start in den Tag. Bei schönem Wetter genießen die Gäste das Frühstück und
leichte Mittagsgerichte auf der Sonnenterrasse, begleitet von hausgemachten Süßspeisen und
frischem Wasser aus der eigenen Zugspitz-Quelle.

Am Abend setzt Thomas Strasser kulinarische Höhepunkte: Sein täglich wechselndes
Wahlmenü auf 3-Hauben-Niveau vereint alpine Kreativität, Präzision und regionale
Spezialitäten. Salat- und Käsebuffets sowie wöchentlich wechselnde Vorspeisen- und
Dessertangebote runden das Verwöhnprogramm ab.

Die Post-Verwöhnpension des Hotel Post Lermoos zählt zu den besten des Landes und
überzeugt durch klare Handschrift, regionale Verwurzelung und kulinarische Raffinesse – vom
Frühstück bis zum Abendessen ein Fest für alle Sinne.

Spitzenweine für jeden Geschmack

Der Weinkeller des Hotels umfasst über 1.000 Positionen, von Klassikern bis zu internationalen
Spitzenweinen. Jede Speise findet hier ihren perfekten Weinbegleiter. Besondere Weinevents,
etwa zum Frühlingsbeginn, unterstreichen die herausragende Weinkultur des Hauses.

Post Gourmet Stube – Ausgezeichneter Genuss in Lermoos

Für ganz besondere Anlässe lohnt sich der Besuch in der Post Gourmet Stube, die bereits
Gourmetführer aus aller Welt begeisterte. Küchenchef Thomas Strasser und sein Team kreieren
sechs- bis achtgängige Menüs, ergänzt durch eine sorgfältig zusammengestellte Weinauswahl
und exzellenten Service.

Kulinarische Spitzenklasse auf Hauben-Niveau
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Post Kulinarik
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Post Alpin SPA – Ruhe, Weite und alpine Kraftquellen 

Der Post Alpin SPA im 4-Sterne-Superior Hotel Post Lermoos ist ein Rückzugsort für alle, die
neue Energie tanken und den Alltag hinter sich lassen möchten. Der gesamte SPA- und
Wellnessbereich steht Hotelgästen kostenfrei zur Verfügung.  Auf über 3.000 m² entfaltet sich
eine alpine Wellnesswelt in einzigartiger Lage an der Zugspitze, ausgezeichnet vom RELAX
Guide mit 3 Lilien für ein hervorragendes Wellnesshotel.

Ganzjährig beheizter Innen- und Außenpool, Solepool, Whirlpool und Kneippangebote machen
das Element Wasser in all seinen wohltuenden Facetten erlebbar. Ein besonderes Highlight ist
der Solepool im Panoramagarten, in dem sich Wasser und Salz samtig weich um den Körper
legen und Haut sowie Wohlbefinden stärken.

Die großzügige Saunawelt umfasst finnische Sauna, Biosauna, Aromadampf- und
Soledampfbad, Laconium, Eisgrotte und Erlebnisduschen. Herzstück ist das Zirben-Panorama-
Saunahaus: Hier verbinden sich die natürliche Kraft der Zirbe, wohltuende Hitze bei den
geführten Aufgüssen der Saunameister und der Blick auf die Zugspitze zu einem tief
entspannenden Erlebnis für Körper und Geist.

Für den Alpin SPA wurden mit Balance Alpine 1000+, QMS Medicosmetics, Vinoble Cosmetics
und Alpienne vier der führenden Kosmetikmarken ausgewählt, die die Philosophie des Alpine
Luxury Gourmet & SPA widerspiegeln und Qualität auf höchstem Niveau garantieren. In den
modernen Behandlungsräumen erleben Gäste exklusive Wellness- und Beauty-Treatments mit
Wirkstoffen aus Bergkräutern der Naturkosmetik oder Wirkstoffkosmetik-Behandlungen.
Ruheräume mit Wasserbetten sowie bewusst gestaltete Digital-Detox-Zonen laden dazu ein,
vollkommen abzuschalten.

Auch Familien finden ihren Platz: Neben den Erwachsenenbereichen (ab 16 Jahren) stehen eine
eigene Familien-Sauna, ein Familien-Dampfbad sowie der Indoor-Pool für gemeinsame
Wohlfühlmomente zur Verfügung.

Im Post Alpin SPA wird jeder Ort zu einem Ort der Ruhe. Wasser, Wärme, Natur und Panorama
wirken hier in ihrer reinsten Form zusammen – schon wenige Wellness-Tage reichen aus, um
neue Kraft zu schöpfen.
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Post Alpin SPA
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Ganzjähriges Bergerlebnis in der Tiroler Zugspitz Arena

Die Zugspitze – mit 2.962 Metern höchster Berg Deutschlands – ist das Herzstück der Tiroler
Zugspitz Arena und prägt die Region rund um Lermoos eindrucksvoll. Ob Sommer oder Winter,
die Zugspitze bietet ein breites Spektrum an Aktivitäten für Besucher jeden Alters. 

Wandern, Klettern und Naturerlebnisse im Sommer

Die Tiroler Zugspitzregion ist ein Paradies für Wanderer, Kletterer und Naturliebhaber. Die
Tiroler Zugspitzbahn (nur 5 Minuten vom Hotel entfernt) bringt die Gäste in nur 10 Minuten auf
den höchsten Gipfel Deutschlands auf 2.962 Meter über dem Meer, während geübte Alpinisten
den Aufstieg zum Gipfelkreuz genießen können. Von der Panoramaplattform eröffnen sich
atemberaubende Ausblicke auf über 400 Gipfel in vier Ländern. Geführte Wanderungen,
Klettertouren, E-Bike-Routen und Golf auf dem 9-Loch-Parcours runden das Angebot ab.
Sommerrodelbahnen, Bergbahnen und weitere Outdoor-Aktivitäten machen die Region zu
einem perfekten Ziel in allen Jahreszeiten für Familien, Sportler und Naturfreunde. 

Skisport und Panoramagenuss im Winter

Im Winter locken Pisten in Topform, moderne Liftanlagen und das Zugspitzpanorama. Am
Zugspitzplatt, dem höchstgelegenen Skigebiet Deutschlands auf 2.600 m, warten
abwechslungsreiche Pisten, Funparks und Highspeed-Abfahrten. Anfänger, Familien und
Genussfahrer genießen sichere Abfahrten, betreute Skikurse und spezielle Kinderprogramme.
Insgesamt bietet die Tiroler Zugspitz Arena 9 Skigebiete mit über 214 km Pisten sowie
Rodelstrecken, Winterwanderwege und Langlaufloipen. Dank der zentralen Lage des Hotel Post
Lermoos sind alle Angebote direkt vor der Haustüre.

100 Jahre Tiroler Zugspitzbahn – ein Jubiläum des Gipfelglücks 

Seit der Eröffnung am 5. Juli 1926 prägt die Tiroler Zugspitzbahn den Tourismus in der Region.
Als erste Seilbahn Tirols und zweite Österreichs machte sie die Zugspitze erstmals für Besucher
sogar barrierefrei zugänglich und setzte einen nachhaltigen wirtschaftlichen Impuls. Zum 100-
jährigen Jubiläum steht sie heute für technische Pionierleistung, Beständigkeit und
Innovationskraft – Werte, mit denen sich auch das Hotel Post Lermoos seit jeher verbunden
fühlt.
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Z-Ticket: Umfassende Inklusivleistungen

Mit dem Z-Ticket profitieren Besucher von zahlreichen Vergünstigungen. Dazu zählen die
Sommerrodelbahn, ausgewählte Schwimmbäder, die Nutzung der Sommerbahnen der Tiroler
Zugspitz Arena sowie die Fahrt auf die Zugspitze.

Ihr Ausgangspunkt: Alpine Luxury, Gourmet & SPA Hotel Post Lermoos

Das 4-Sterne-Superior Hotel Post Lermoos bietet ideale Voraussetzungen für Ausflüge auf die
Zugspitze. Gäste erreichen das Gipfelglück schnell mit der Tiroler Zugspitzbahn oder starten
direkt zu Wanderungen und Klettertouren.
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Das historische Postschlössl in Lermoos

Das Postschlössl in Lermoos verbindet Geschichte mit modernem Vier-Sterne-Superior-
Komfort. Das denkmalgeschützte Haus aus dem Jahr 1560, einst Posthalterei, wurde von der
Gastgeberfamilie Dengg behutsam renoviert und bietet heute ein exklusives Wohnerlebnis in
historischem Ambiente – ruhig gelegen und doch nur 70 Meter vom Hotel Post Lermoos
entfernt.

Gäste wohnen in 16 individuellen Junior-Suiten und nutzen sämtliche Annehmlichkeiten des
benachbarten Hotels, darunter den 3.000 m² großen Wellnessbereich mit Indoor- und
Outdoor-Pool, Zirben-Panorama-Saunahaus, Solepool, Spa mit alpiner Naturkosmetik sowie
Ruhezonen mit offenem Kamin. Kulinarisch erwartet sie ein Abendmenü auf 3-Hauben-Niveau,
geprägt von regionalen Zutaten, viele davon vom hoteleigenen Bauernhof. Historische Elemente
wie die Wappen früherer Postmeisterfamilien erinnern an die lange Geschichte des Hauses. Das
Postschlössl steht für ein besonderes Zusammenspiel aus Tradition, Komfort und hochwertiger
Hotellerie.
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